„ZIELONA KREDKA”
Wzmacnianie własnej wartości, w czym jesteśmy najlepsi, pomagamy dziecku odkryć jego „talent”.
       Pewnego dnia, bardzo wcześnie rano, kiedy wszyscy jeszcze spali, w małym pudełku spały także kolorowe kredki. 
Spała kredka niebieska, której śniło się niebo, spała kredka pomarańczowa i śniły jej się pomarańcze, żółtej kredce przyśniła się żółta cytryna, a zielonej kredce nic się nie śniło, bo właśnie się obudziła. Przeciągnęła się, ziewnęła i cichutko wyszła z pudełka. Rozejrzała się zielona kredka dookoła i zobaczyła, że wszyscy jeszcze śpią.
- Zrobię im niespodziankę i narysuję coś ślicznego - mruknęła i szur-szur-szur, narysowała wielkiego, puszystego, zielonego kota.
- Pobudka! - zawołała zielona kredka. - Pobudka, zobaczcie, co wam narysowałam!
Zaspane kredki wstawały powoli, ziewały, przecierały oczy ze zdumienia i... nagle wszystkie zaczęły się śmiać:
- Co to za kot, zielony kot, kto to widział zielonego kota! 
Zielona kredka jeszcze bardziej pozieleniała ze złości:
- Co wam się nie podoba? Czy kot nie jest piękny? Ma sterczące uszy, długi ogonek i puszyste futerko.
- Tak, ale kot nie może być zielony - powiedziały kredki. 
Zielona kredka była bardzo zasmucona.
- Tak się starałam, a wam się nie podoba.

- Nie martw się, ty możesz narysować piękną, zieloną trawę i zielone listki, i zielony las, i zielony ogórek, i… 

Ale zielona kredka już nie słuchała, zabrała się szybko do roboty i narysowała - wiesz co? - narysowała zieloną żabkę.
Rozmowa z dzieckiem po przeczytaniu opowiadania:
- jak myślisz w czym była najlepsza zielona kredka?
- czy można narysować obrazek lata, wiosny bez zielonej kredki? (wszystkie kredki z pudełka są tak samo potrzebne. Każda kredka jest nam potrzebna, bez niej byłby smutniejszy świat i nie moglibyśmy narysować tego co byśmy chcieli. Np. jak narysować niebo bez niebieskiej kredki, albo słonko bez żółtej, itd.)
- a jak myślisz, co ty umiesz bardzo dobrze, w czym jesteś mocny/a, co robisz najlepiej, jaki masz talent… (gdy dziecko nie umie odnaleźć pomagamy mu mówiąc – a kto najlepiej w domu….., a pamiętasz jak….. To nie muszą być wielkie rzeczy mogą być drobne ale staramy się wskazać dziecku, że ono w wielu sytuacjach bardzo dobrze sobie poradziło i że nam bez niego wiele razy byłoby trudno i że sprawiło nam radość swoim zachowaniem czy działaniem). 
