 Witajcie Poziomki i Rodzice!. Dzisiaj dowiemy się , ile lasów jest w Polsce?, posegregujemy obrazki   z kwiatami.

Przygotujcie: kartę H (wyprawka plastyczna) nożyczki, kartkę papieru, kredki, wycięte kwadraty z papieru 8 sztuk, Karty pracy cz.4, karty  pracy Litery i liczby, gazety.

Temat: Jak dbać  o przyrodę.

Cele: rozwijanie umiejętności klasyfikowania,
          rozwijanie umiejętności liczenia,
          rozwijanie sprawności fizycznej,
          rozwijanie sprawności manualnej.


1. Klasyfikowanie z użyciem kart graficznych.

Wytnij kwiaty z karty. Przygotuj małe kartoniki - wytnij kwadraty z papieru - 8 sztuk

Segregowane obrazków wg wielkości :

* Rozłóż obrazki przed sobą, przyjrzyj się i powiedz Co jest na nich przedstawione?
  Zastanów się Jak można je rozdzielić? (np.: osobno duże kwiaty, osobn małe   kwiaty, rozdzielenie wg kształtu i koloru, wielkości).

* Rozłóż kwiaty na dwie grupy tak, aby w  jednej z nich były obrazki dużych  kwiatów, a w drugiej małych kwiatów.
 
  - Zastanów się, jak zaznaczysz na kartoniku, że  tu leżą obrazki małych kwiatów? - np. małą  sylwetą człowieka - narysuj na kartoniku, a  może masz swój pomysł?

  - Zastanów się, jak zaznaczysz na kartoniku, że tu leżą obrazki dużych kwiatów ?
  Np. dużą sylwetą człowieka - narysuj na kartoniku.

Segregowanie obrazków wg koloru:

Przygotuj 3 kartoniki: żółty, różowy, czerwony

* Zsuń karty, wybierz jeden z kolorowych kartoników:
   - wybierz z pośród kart, tylko te na których obrazki mają wskazany kolor (np.: żółty )
 - powtórz zabawę z pozostałymi kolorami!

Segregowanie wg kształtu:

Przygotuj 3 kartoniki- narysuj na nich: tulipana róże i pierwiosnka

* Wylosuj jeden z kartoników, wybierz spośród obrazków kwiatów, te które  mają kształt np.: tulipana. Powtórz zabawę z pozostałymi kartonikami.

Segregowanie kart ze względu na dwie cechy równocześnie:

* Połóż przed sobą np.: kartoniki z symbolem - mały  (mała sylwetka człowieka) i kartonik żółty - odczytaj zakodowana informację 
Ułóż przed sobą odpowiednie obrazki: małe, żółte kwiaty.
Koduj informacje samodzielnie - układaj odpowiednie obrazki!

2. Ćwiczenia gimnastyczne:
[bookmark: _GoBack]
* Rozłóż gazety na podłodze - poruszaj się 
   ostrożnie między rozłożonymi gazetami.
 
*Stań w rozkroku, trzymając oburącz złożona  gazetę - w skłonie w przód wymachuj gazetą w tył i w przód. Po kilku ruchach prostuj się  i  potrząsaj gazetą w górze.

* Wykonaj klęk podparty ,połóż dłonie na gazecie, skierowane palcami do wewnątrz - 
przy zgiętych w łokciach rękach, opadaj tułowiem w przód, dotknij gazetę brodą 
I powróć do pozycji wyjściowej.

* Połóż się na brzuchu - gazetę trzymaj za końce oburącz ( ręce zgięte w łokciach, skierowane w bok) Unieś gazetę, dmuchaj na nią wprowadzając ją w ruch.

* Zwiń gazetę w rulonik- przeskakuj przez nią bokiem, z jednej strony na drugą. 

* Zrób kulkę z gazety - rzucaj ja w miejscu         i chwytaj, w chodzie, w biegu.

* Maszeruj z kulką na głowie, usiądź po turecku- wykonuj skręty głowy w prawo i w lewo.

* W marszu - kulkę lub kulki trzymaj w dłoni (lewej, prawej)- wykonuj wdech nosem i próbuj zdmuchiwać kulki z dłoni.

* Pozbieraj gazety, kulki wrzuć do kosza na śmieci! 


3. Zobacz mapę Polski, dowiedz się ile jest lasów w naszym kraju.

4. Wypełnij Karty pracy cz.4 str.14-15, i kartę pracy Litery i liczby str. 74


                PO W O D  Z E N I A !!!!

                Miłego dnia i zdrówka życzę! !!!



















